
 

Page | 1172 

Research Guru: Online Journal of Multidisciplinary Subjects (Peer Reviewed)  
 

dq-lfjrk
1
] izksQslj byk lkg

2  

1 
“kks/k Nk=k lekt”kkL=] ,l-,l-ts-ifjlj vYeksMk ¼mRrjk[k.M½A  

2 
foHkkxkË;{k lekt”kkL=] ,l-,l-ts-ifjlj vYeksMk ¼mRrjk[k.M½A 

lajk”k&%      vkt ds cnyrs ,o ifjokfjd ifjos”k esa efgykvksa us thou ds izrsd {ks= esa 

viuh ;ksX;rk ,oa dq”kyrk ds vk/kkj ij Lo;a dks iq:’kksa ds le{k ykdj [kMk dj fn;k gSA 

izkphu dky ls gh efgyk ,d vPNs izca/kd ds :i esa dk;Z dk fuoZgu djrh vk;h gSA 

fdUrq tSlk dh ge lc tkurs gS Hkkjr lnso ls gh iq:’k iz/kku lekt jgk gSA ftlesa 

efgykvksa dh fLFkfr izk;% nks;e ntsZ dh ekuh tkrh gSA vr% ,slh fLFkfr esa tgk¡ ,d vksj 

efgyk vius dk;Z{ks= esa ,d  vPNk izn”kZu dj jgh gSA ogha vko”;d gS] fd mldh 

ikfjokfjd ,oa lkekftd fLFkfr Hkh mlds vuqdwy gks rHkh mlds ,oa mldh ;ksX;rkvksa dk 

izn”kZu LoHkkfod gS 

keyword&% efgyk l”kfDrdj.k] Lojkstxkj] ifjokj] lkekftd] pqukSfr;ka] Loa; lgk;rk 

lewg  

izLrkouk %   izLrqr v/;;u dk eq[; mn~ns”; efgyk l”kfDrdj.k esa Lojkstxkj eas layXu 

efgykvksa dh ifjokfjd ,oa lkekftd fLFkfr dk ,d lekt”kkL=h; v/;;u djuk gSA fdlh 

Hkh ns”k ds fodkl esa iq:’kksa ds lkFk&lkFk efgykvksa dk ;ksxnku Hkh egRoiw.kZ gksrk gSA ,slk 

ekuk x;k gS fd] efgyk,¡ lekt dk vfHkUuvax gksrh gSA vr% fdlh Hkh lekt dk 

lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl efgyk l”kfDrdj.k ds fcuk v/kwjk gSA ^^iafMr tokgjyky 

usg:** us bl lUnHkZ esa dgk gS fd] ^^;fn vkidks fodkl djuk gS rks efgykvksa dk fodkl 

gksus ij lekt dk fodkl Lor% gks tk;sxk
1
A okLro esa efgyk,¡ izkphu le; esa gh ifjokj 

dh vk; dks c<+kus esa viuk lg;ksx nsrh Fkh ijUrqrc ;g lg;ksx izR;{k uk gksdj vizR;{k 

:Ik esa gksrk Fkk] ;|fi efgyk;sa iq:’kksa ij lnSo fuHkZj jgh gS] ijUrq ,d lgk;d ds :Ik esa 

dk;Z djrh jgh gSA ekuo iztkfr ds izkjEHk gksus ds le; dk;Z lksais x;s gSA izkphu le; esa 

iq:’k ;q) djrs Fks vkSj f”kdkj djrs Fks] tcfd efgyk,¡ de [krjukd vkSj ?kj ds ikl ds 

O;olk; ls tqM+h jgrh FkhA dk;ksZ ds Lo;a ds bl vk/kkjHkwr foHkktu ls ;g irk pyrk gS 

fd] fdl izdkj iq:’k vkSj efgyk us ges”kk ls gh dke fd;k gS] rFkk mls dqN fuf”pr 

vkfFkZd dk;Z fuiVkus gksrs FksA
2
 Hkkjr o’kZ ,d d`f’k iz/kku xk¡o dk ns”k gS] vkt Hkh 70 

izfr”kr tula[;k xk¡o esa fuokl djrh gSA Hkkjrh; ijEijkxr lekt ges”kk ls fir`lRrkRed 

ewY;ksa ij vk/kkfjr jgk ftlds dkj.k efgykvksa dh Lora=rk ges”kk ls viokn jgh] 

ikfjokfjsd vk; o`f) ,oa ns”k dh izxfr esa efgykvksa dk ges”kk ls lg;ksx vizR;{k gh jgk 

gSA vkS|ksfxd dzkfUr ds ckn efgykvksa  esa fofHkUu O;olk;ksa ls tqMus esa rhoz o`f) gqbZA 

ftles Hkkjr Hkh “kkfey Fkk gkWykfd ik”pkR; ns”kksa dh rqyuk esa ;g izfd;k ;gk¡ foyEc ls 

izkjEHk gqbZA ifjorZu izd`fr dk vfuok;Z fu;e gS vkSj blh ds dkj.k vkt efgykvksa dk ?kj 

dh pkjnhokjh ls ckgj fudydj vkthfodk gsrq dk;Z djus dks ,d u;h ?kVuk ds :i ess 

ns[kk tk ldrk gSA fir̀lRrkRed ewY;] iq:’k opZLo dh ekufldrk vkfn vusd dkj.kksa ls 
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Hkkjrh; O;oLFkk ds bfrgkl esa efgykvksss dh n”kk o fo’k; jgh gS ftldk izeq[k dkj.k 

lekt O;kIr ladh.kZ o :f<oknh fopkj/kkjk dks ekuk tk ldrk gSA 

 izfeyk diwj us dk;Zjr efgykvks ds fo’k; esa vius fopkjksa dks vfHkO;Dr djrs gq, Li’V 

fd;k gS fd os efgyk,W tks vkfFkZd dkj.kksa ls jkstxkj viukrh gSa mudk ,d le:i lewg 

ugha gS ;g dsoy fuEu e/;e oxZ dh gh ugha gksrh tks vius ifjokj ds vi;kZIr ctV dks 

iwjk djrh gS cfYd ,slh efgyk,a Hkh dk;Z djrh gSa ftuds ifr mPp in ij gksrs gSA rFkk 

Åpk¡ osru ikrsa gSaA
3  

Hkkjr tSls ijEijkxr ns”k esa efgykvkssa dh O;olkf;d {ks= ess la[;k 

vis{kkd`r de gS ysfdu fodkl ,oa izxfr dh n`f’V ls ;g lq[kn o LoLFk izfd;k gSA ?kj 

ls ckgj fudydj dk;Z{ks= esa izos”k us efgykvksa ds fopkjksa esa rkfdZdrk] ifjokj esa 

lEekutud LFkku] vkfZFkZd fu.kZ; fd {kerk] thou lkFkh dk Lo+ra= pquko vkSj ,slh gh u 

tkus fdruh vuqdwy vfHko`fRRk;ksa dks muesa fodflr fd;k gS tks vkt ns”k ]?kj] ifjokj] 

lekt ds fodkl ds lkFk&lkFk orZeku vko”;drk Hkh gSAfdlh Hkh jk’Vª ds lqÍ<+ ,oa 

l”kDrrk ds fy, ;g vko”;d gS fd mldh iwjh vkcknh dks leku volj çnku djuk 

vko”;d gSA ;g loZfofnr gS fd efgyk,¡ iwjh vkcknh ds vk/ks fgLls dk çrhfuf/kRo djrh 

gSA ;gh dkj.k gS] vkt fL=fr;k¡ lkekftd gks] jktuSfrd ;k vkfFkZd efgykvks fd ppkZ ,d 

fo’k; ds :Ik esa mHkj iM+rh gS] lekurk us vkt efgykvksa ds lkFk gksus okys HksnHkko dks 

dkQh lhek rd lEkkIr djus dk ç;kl dj efgykvksa dh n”kk&fn”kk esa ifjorZu fd;k gSA 

vkt efgyk,¡ ?kjsyw ftEesnkfj;ksa ds lkFk&lkFk ?kj&ifjokj dh vFkZO;oLFkk dks etcwr djus 

dk dk;Z dj jgh gS vkSj bl {ks= essa “kgjh efgykvksa ds lkFk xzkeh.k efgyk,as Hkh vkxs c<+ 

jgh gSaA xzkeh.k efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr dks l”kDr cukus esa  Lo.kZ t;Urh Lojkstxkj 

;kstuk dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSaA 

       ^^efgyk l”kfDrdj.k dk vFkZ fdlh dk;Z dks djus ;k jksdus dh {kerk rFkk muds 

}kjk lekt dh orZeku O;oLFkk vkSj rkSj rjhds dks pqukSrh esa Hkkxhnkjh] leku dk;Z ds fy, 

leku osru dkuwu ds rgr lqj{kk] ç;kl çtuu dk vf/kdkj vkfnA
4 
vFkkZr~ efgykvksa dk 

l”kfDrdj.k vuojr pyusa okyh ,d ,slh xfr”khy çfØ;k gS ftldk eq[; mís”; gkf”k, 

ij ds yksxkas dks eq[;/kkjk eas ykdj mUgsa lRrk lajpuk esa Hkkxhnkjh cuk;k tk ldsA 

Lora=rk iw.kZ efgykvksa dh fLFkfr vR;Ur “kkspuh;] “kks’k.k ;qDr ,oa dqçFkkvksa ls f?kjh gqbZ 

Fkh] fir`lRrkRed ,oa fyax Hksn dh ekufldrk loZ= O;Dr FkhA ftlls LFkk;h fo’kerk,sa] 

vlUrks’k] ruko rFkk ekuork dh gkfu tSlh ifjfLFk;k¡ lkeus vkbZ vkSj efgykvksa dks detksj 

oxZ esa lfEefyr fd;k tkus yxk tc dh bl ckr dks udkjk ugha tk ldrk fd fdlh 

lekt dh okLrfod fLFkfr dks tkuus dk lcls egRoiw.kZ vk/kkj ogk¡ dh efgykvksa dh 

fLFkfr dks tkuuk gksrk gS tks lEiw.kZ lekt ds vk/ks fgLls dk çfrfuf/kRo dj jgh gSaA
 

v/;;u dk mn~ns”; % izLrqr v/;;u dk eq[; mn~ns”; efgyk l”kfDrdj.k esa Lojkstxkj eas 

layXu efgykvksa dh ifjokfjd ,oa lkekftd fLFkfr dks ns[kus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

“kks/k vfHkdYi % “kks/k vfHkdYi izLrqr v/;;u dk eq[; mís”; vUos’k.kkRed gSA vr% “kks/k 

gsrq bl v/;;u esa vuos’k.kkRed foospukRed “kks/k vfHkdYi dk mi;ksx fd;k xk;k gS] tSls 

fd ge tkurs gS fd] efgyk,sa lekt dk vfHkUu vax gksrh gS] rFkk fdlh Hkh lekt dk 

lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl efgyk l”kfDrdj.k ds fcuk v/kwjk gSA orZeku le; esa dbZ 

ljdkjh rFkk xSjljdkjh efgyk,a Lo.kZ t;Urh xzke Lojkstxkj ls ;kstuk ds vUrxZr 

Lojkstxkj ,oa Loa; lgk;rk lewgksa }kjk efgykvksa dks l”kDr cukus ds fy, vusdks Ikz;kl 

fd;s tk jgs gSA vr% izLrqr v/;;u esa vUos’k.kkRed “kks/k vfHkdYi gh mi;qDr le>k x;kA 
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vUos’k.kkRed n`f’Vdks.k ls fHkUu ifjizs{;ksa tSls&lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd ,oa jktuSfrd 

n`f’dks.k ls efgykvksa dk v/;;u dj mudh ,d lekt”kkL=h; O;k[;k izLrqr dh xbZ gSA 

    izLrqr v/;;u dks fun”kZ ij vk/kkfjr fd;k gS] izLrqr v/;;u ckxs”oj tuin ds rhu 

CykWd ckxs”oj] didksV rFkk x:M+ CykWd ij vk/kkfjr gSA CykWd ls fy, x;s vkWdM+ks ds 

vuqlkj ckxs”oj CykWd ls fy, x;s 208] didksV CykWd esa 228 rFkk x:M+ CykWd esa 274 

¼710½ efgyk,¡ Lo.kZ t;Urh xzke Lojkstxkj ;kstuk 1999 ds vUrxZr Lo;a lgk;rk lewgks eas 

tqMdj Lo;a ds Lojkstxkj esa dk;Zjr gSA la[;k vf/kd gksus ds dkj.k lexz :Ik ls bUgsa 

v/;;u esa lfEefyr ugha fd;k tk ldrk gSA vr% v/;;u gsrq nSo fun”kZu i}fr dk 

mi;ksx dj funs”kZ p;u dk fu.kZ; fy, x;kA 

       vr% fun”kZ ds :Ik esa 710 dk 50 izfr”kr efgykvksa dk p;u fd;k tk;sxk ;g 

p;u ykWVjh i)fr }kjk gksxk vr% izLrqr v/;;u dqy 355 v/;;u bdkbZ;ksa ij vk/kkfjr 

gSA 

      izLrqr v/;;u eq[; :Ik ls izkFkfed vkWdM+ks ij vk/kkfjr gksxk rFkk vkWdM+s ,d= 

djus ds fy, eq[a; :Ik ls lk{kkRdkj vuqlwph rFkk vko”;drkuqlkj vlgHkkxh voyksdu 

i)fr dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

 miyfC/;k¡ %    

      lekt esa ifjokj vR;f/kd egRiw.kZ loZO;kih o vko”;d laLFkk gSA dqekÅ¡ esa Hkh 

fir`lRrRed ifjokjksa dh iz/kkurk jgh gS tgk¡ efgykvksa dks iq:’kkas ds v/khu jgras gq, 

ijEijkxr ewY;ksa dk ikyu djrk vko”;d Fkk ysfdu cnyfr ifjfLFfr;kssa ess efgyvksa dks Hkh 

muds vf/kdkjksa dh izkfIr gqbZ gS]tks iq:’kksa dks izkIr gS] ;gh dkj.k gSS fd vkt efgyk,W ?kj 

ls ckgj fudydj fofHkUUk dk;ksZ dks viuk jgh gS  

     vr% blh fujUrjrk essa ;g tkuuk vko”;d gS] fd izfrdwy ifjokfjd ifjfLFk;ksa esa 

efgykvksa ds ifr mudk lkFk nsrs gS fd ughsa fuEu lkj.kh }kjk blh er ds vk/kkj ij 

mRrjnkrkvksa dk oxhZdj.k fd;k x;k gSA 

izfrdwy ifjokfjd ifjfLFkfr;ksa ess ifr }kjk lg;ksx fn;s tkus ds lUnHkZ esa mRrjnkrkvksa ds 

er 

lkj.kh la[;k & 1-1 

dze la[;k iz;qRrj dk Lo:i vko`fr izfr”kr 

1 gk¡ 265 74-65 

2 ugha 44 12-39 

3 dHkh&dHkh 46 12-96 

4 ;ksx 355 100-00 

     tSlk fd lkj.kh ls Li’V gksrk gS] fd lokZf/kd mRrknkrkvksa ¼74-65 izfr”kr½ us ;g 

Lohdkj fd;k gS] fd izfrdwy ifjokfjd ifjfLFkfr;ksa ess ifr }kjk iw.kZ lg;ksx iznku fd;k 

tkrk gSA tcfd 12-39 izfr”kr mRrjnkrkvksa us bl fLFkfr dks vLohdkj fd;k gSA 

     izkphu dky ls gh efgyk,a fdlh Hkh lekt dk ,d egRiw.kZ vax ekuh tkrh gSA 

ifjokj tks fd lekt dh ,d ekSfyd bdkbZ gSA efgyk,a mldh /kqjh ekuh tkrh gSSA vr% 

v/;;u esa ;g tkuuk vko”;d gks tkrk gS] fd mRrjnkrkvksa ls efgykvksa dh lkekftd 

izfLFkfr ds ckjs esa tkuk tk;sA bl lUnHkZ esa gekjsa mRrjnkrkvksa ds ldkjkRed er efgykvksa 

dks lekt dk egRoiw.kZ vax gksus dh iqf’V djrsa gSA tSlk fd fuEu lkj.kh ls Li’V gksrk 

gSA 

efgyk,as lekt dk egRoiw.kZ vax gksrh gS] ds lEcU/k esa mRrjnkrkvksa ds er 
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lkj.kh la[;k & 1-2 

dze la[;k iz;qRrj dk Lo:i vko`fr izfr”kr 

1 gk¡ 355 100-00 

2 ugha & & 

3 dg ugha ldrsa & & 

4 ;ksx 355 100-00 

     Lkj.kh ds vuqlkj “kr izfr”kr mRrjnkrkvksa dk ekuk gS] fd efgyk,as lekt dk ,d 

egRoiw.kZ fgLlk gksrh gSA 

   tSlk fd ge lc tkurs gS] fd xzkeh.k lekt ljy lekt ekuk tkrk gSA ftlds dkj.k 

lkekftd rFkk O;olkf;d xfr”khyrk izk;% /kheh xfr dh gksrh gSA efgykvksa ds lUnHkZ esa 

;fn ckr fd tk, rks dqekÅ¡ tSls fiNMs {ks= esa ;g U;wure gks tkrh gSA fdUrq orZeku 

ifjos”k esa lekt /khjs&/khjs ifjofrZr gks jgk gSA efgyvksa fd lqj{kk] jk’Vª dh eqq[; /kkjkvksa 

ls tksMus] lkekUrk rFkk lkekftd ,oa vkfFkZd l”kfDrdj.k ds fy, uhrh ubZ ;kstuk,a rFkk 

vf/kfu;eksa dk fuekZ.k gks jgk gSA ftlesa Lo;a lgk;rk lewg ,d l”kDr ek/;e gSaaaA 

    izLrqr lkj.kh esa Hkh lokZf/kd mRrjnkvksa }kjk bl er dks Lohdkj fd;k x;k gS tSlk 

fd fuEu lkj.kh ls Li’V gksrk gSA  

Lo;a lgk;rk lewgksa esa dk;Z ds ek/;e ls efgykvkas dh lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr esa 

mRrjnkrkvksa ds er 

lkj.kh la[;k & 1-3 

dze la[;k iz;qRrj dk Lo:i vko`fr izfr”kr 

1 gk¡ 344 96-90 

2 ugha 07 1-97 

3 dg ugha ldrsa 04 1-13 

4 ;ksx 355 100-00 

    mijksDr lkj.kh ds vk/kkj ij  dgk tk ldrk gS] fd lokZf/kd mRrjnkrk ¼ 96-90 

izfr”kr ½dk ekuuk gS] fd Lo;a lgk;rk lewgksa esa dk;Z djus ds i”pkr~ efgykvksa dh 

lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr esa ifjorZu gqok gSA tcfd 1-97 izfr”kr mRrjnkrk ,sls gS] 

ftUgksaus bl lUnHkZ esa viuk dksbZ Hkh er O;Dr ugha fd;k gSA  

    Hkkjrh; lafo/kku }kjk efgykvksa dks lekurk ds vf/kdkj fn;s x, gSA ;fn vioknks dks 

NksMsa rks laexz :i esa lekt ds izrsd {ks= vHkh Hkh lekurk izkIr ugha gqos gS] lafo/kku }kjk 

laoS/kkfud vf/kdkjksa ds feyus ds i”pkr~ Hkh efgykvksa fd lkekftd] vkfFkZd fLFkfr csgn 

detksj gSA dbZ v/;;u bl ckr dh iqf’V djrs gS] fd vkt Hkh efgykvksa dks fu.kZ; ysus 

fd LorU=rk rFkk iSf=d lEifUr esa fdlh izdkj dk vf/kdkj gksrk gSA lkFk gh lekt ,d 

vksj csVss dh vfuok;Zrk ds i{k esa  gSA mUgha iq=h esa Hkh HksnHkko fd;k tkrk jgk gSA bu lc 

ds lkFk ,d fpUrk tud fo’k; ;g gS]fd efgykvkss dks lekftd rkSj ij iq:’k ds leku 

LFkku nsus ds i{k esa lekt rS;kj ugha gksrk gSA 

  fuEukafdr lkj.kh;ksa esa mRrjnkrkvksa ds blh erksa ds lUnHkZ esa oxhZdj.k fd;k x;k gSA  

Lo;a fu.kZ; ysus dh Lora=rk ds lEcU/k esa mRrjnkrkvksa ds er 

Lkj.kh la[;k& 1-4 

dze la[;k iz;qRrj dk Lo:i vko`fr izfr”kr 

1 gk¡ 310 87-32 

2 ugha & & 
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3 dHkh&dHkh 45 12-68 

4 ;ksx 355 100-00 

   tSlk fd lkj.kh ls Li’V gksrk gS]fd lokZf/kd mRrjnkrkvksa ¼ 87-32 izfr”kr ½ us Lohdkj 

fd;k gS]fd mUgsa Lo;a fu.kZ; ysus fd iw.kZ LorU= izkIr gSA blds foijhr 12-68 izfr”kr 

mRrjnkrkvksa dks dHkh&dHkh Lo;a fu.kZ; ysus dh Lora=rk izkIr gSA blh fujUrjrk esa ;g 

tkuuk Hkh vo”;d gS]fd fir`lRrkRed O;oLFkk okys ifjokjksa esa efgykvksa dks iSf=d lEifUr 

esa vf/kdkj gksuk pkfg, ;k ugha 

   fuEu lkj.kh esa blh er dks Li’V fd;k x;k gSA 

iSf=d lEifUr esa efgykvksa ds vf/kdkj ds lEcU/k esa mRrjnkrkvksa ds er 

lkj.kh la[;k&1-5 

dze- la[;k iz;qRrj dk Lo:i vko`fr izfr”kr 

1 vkaf”kd lger 12 3-32 

2 lger 338 95-21 

3 vlger 05 1-41 

4 ;ksx 355 100-00 

    Lkkj.kh ds vk/kkj ij Li’V gksrk gS] fd 95-21 izfr”kr mRrjnkrk bl er ls lger 

rFkk 3-32 izfr”kr mRrjnrk vkaf”kd :i ls lger gS]fd iSf=d lEifUr esa efgykvksa dks 

iq:’kksa ds leku vf/kdkj izkIr gksus pkfg,A fdUrq vukSipkfjd orZyki ls Li’V gqok gS] fd 

vkt Hkh lekt iw.kZr% ikjEifjd gh gSA D;ksafd lekt esa iSf=d lEifUr ij dsoy iq:’kksa dk 

gh vf/kdkj gS efgykvkas dk ughaA blh J`a[kyk esa ;g tkuk Hkh vko”;d gS] fd mudh dk;Z 

djus ds dkj.k lkekftd fLFkfr fdl izdkj fd gSA  

fuEu lkj.kh esa mudh lekftd fLFkfr dks ns[kus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

Lo;a ds jkstxkj ls lekt ds yksxks ds n`f’Vdks.k ds lUnHkZ esa mRrjnkrkvksa ds er 

lkj.kh la[;k & 1-6 

dze- la[;k iz;qRrj dk Lo:i vko`fr izfr”kr 

1 mRlkgiw.kZ 90 25-35 

2 lEeku&tud 143 40-28 

3 gs;&n`f’V; lsns[kuk 53 14-93 

4 rVLFk 69 19-44 

5 ;ksx 355 100-00 

     Lkj.kh ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS] fd vf/kdka”k ¼40-28 izfr”kr½ mRrjnkrkvksa dk 

ekuuk gS] fd jkstxkj ls tqMs gksus ds dkj.k lekt ds yksx mUgsa lEeku tud n`f’Vdks.k ls 

ns[krs gSA blh fujUrjrk esa ;g tkuuk Hkh vko”;d gS] fd lekftd o ifjokfjd rkSj ij 

Lojksxkj ds fy, izksRlkfgr djus okys dkSu&dkSu lnL; gSA fuEukafdr lkj.kh ds vk/kkj ij 

blh rF; dks ysdj mRrjrkvksa dk oxhZdj.k fd;k x;k gSA 

jkstxkj ds fy, izksRlkfgr djus okys lnL;ksa ds lUnHkZ esa mRrjnkrkvksa ds er 

lkj.kh la[;k & 1-7 

dze- la[;k iz;qRrj dk Lo:i vko`fr izfr”kr 

1 ekrk &firk 54 15-21 

2 lkl&llqj 36 10-14 

3 ifr 112 31-55 
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4 Lo;a dk fu.kZ; 153 43-10 

5 ;ksx 355 100-00 

     mijksDr lkj.kh ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS] fd vf/kdka”k mRrjnkrkvkssa ¼43-10 

izfr”kr½ dk jkstxkj esa vkus ls dk fu.k;Z Lo;a dk gSA blds foijhr dsoy ¼10-14 izfr”kr 

½ mRrjnkrk ,sls gS] ftudks muds lkl&llqj }kjk jkstxkj ds fy, izsfjr fd;k x;k gS] fd 

lkj.kh ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS] fd efgykvksa us viuh ;ksX;rk ,oa dq”kyrk dks 

igpku dj mls fl) djus dk iz;kl fd;k gSA lkFk gh vkfFkZd :i ls l”kDr gksus ds 

fy, ,d y{; fd vksj fn”kk dk fu/kkZj.k fd;k gSA ;gh dkj.k gS] fd vf/kdka”k efgykvksa ls 

bl ckr fd iqf’V Hkh gksrh gS] fd ,d vPNk thou Lrj ds pkg esa Lo;a ifr Hkh pkgrk gS] 

fd mldh iRuh vkfFkZd :i ls l”kDr gks rFkk ifjokj dh vk; dks c<kus esa viuk iw.kZ 

lg;ksx iznku djsaA ;gh dkj.k gS] fd 31-35 izfr”kr mRrjnkrkvksa us ;g Lohdkj fd;k gS] 

fd jkstxkj esa tqMus ds fy, muds ifr }kjk mUgsa izksRlkfgr fd;k tkrk gSA 

fu’d’kZ % 

        lkjka”k :i esa dgk tk ldrk gS] fd ftyk ckxs”oj ds rhu CykWdksa&ckxs”oj 

CykWd] x:M CykWd] didksV CykWd esa orZeku esa ikfjokfjd ,oa lkekftd O;oLFkk,a Hkh 

/khjs&/khjs ifjofrZr  gks jgh gSaA D;ksfd ifjokj fd leLr ftEesnkjh iq:’k rFkk efgyk nksuksa 

leku :i ls mBk,as tk jgs gSA “kk;n ;gha dkj.k gS] fd vkt vf/kdka”k iq:’k mUgha 

efgykvkas ls fookg djuk vko”;d ekurs gS tks dk;Zjr~ gks ;k vkfFkZd :i ls l”kDr gksA 

efgykvksa dh vkfFkZd Loraa=rk us efgykvksa esa lekftd ,oa O;olkf;d xfr”khyrk dks c<kok 

fn;k gSA ftlds ifj.kkeLo:i efgyk,a vius dk;Z ls lEcfU/kr nkf;Roksa ds fuoZgu ds fy, 

?kj ls ckgj ,dys tkus yxh gS] izfrdwy ifjokfjd ifjfLFk;ksa esa efgykvksa ds ifr mudk 

lkFk nsrs gS] Lo;a lgk;rk lewgksa esa dk;Z djus ds i”pkr~ efgykvksa dh lkekftd ,oa 

vkfFkZd fLFkfr esa ifjorZu gqok gSA rFkk jkstxkj djus ds i”pkr~ lekt ds yksxks dk 

n`f’Vdks.k muds fy, cnyk gSa Loa; lgk;rk lewg ls tqM+us ds i”pkr~ vius vkidks laxfBr 

djus dh {kerk dkQh gn rd c<+h gS] tks l”kfDrdj.k dh izfØ;k dks Li’V djrk gSA  

lq>ko % 

 Lo;alsoh laxBu dks izHkkoh cukukA 

 efgyk fodkl dk;Zdzeksa dh tkudkjh xzkE; Lrj rd LFkkuh; Hkk’kk esa izlkfjr 

djukA 

 mRikfnu oLrqvksa ds forj.k] foij.k ,oa O;kid esa Hkkxhnkjh djukA 

lUnHkZ lwph 

 1 dq:{ks= vDVwcj 2014 is-u-&25 

 2 Chauhan India  Purdah to Babessian- P.N.-183  

 3 Kapoor promila,marriage and working women in india, vikash,new 

dehlhi. P.n.-47-49 

 4 Ekfgyk l'fDrdj.k% dqN vulqy>s igyw fnus'k dqekj ,oa ctjax Hkw’k.k] dq:{ks= 

ekpZ&2006 i0̀&10 


